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Hoe pak je deze Kerstkaartactie aan? 

Hierbij wat ideetjes om onvrede te uiten bij de raad van bestuur van het ziekenhuis en zo de 

Nederlandse Vereniging van Ziekenhuizen (NVZ) te bewegen met een beter cao-voorstel te komen 

voor alle zorgprofessionals.  

 

In print 

• Print de kaart in grote hoeveelheden uit en laat zoveel mogelijk collega’s hun handtekening erop 

zetten. Er past desgewenst ook een boodschap op.  

• Verzamel zoveel mogelijk kaarten in een grote brievenbus (kartonnen doos) op een centrale plek 

waar iedereen langskomt (bv in de hal of bij de receptie van het ziekenhuis). 

• Staat er een Kerstboom, dan is dat wel een uitgelezen plek om vol te hangen.  

• Zorg dat de Kerstkaarten nog voor Kerst bij de raad van bestuur terechtkomen.  

• Lukt het ze te overhandigen? Vertel dan hoe trots jij bent op jouw werk, en waarom jij een goede 

cao nodig hebt. Is de werkgever soms bereid de NVZ te bewegen tot een beter cao-voorstel?  

Online 

• Zoek uit wat de mailadressen zijn van de leden van de raad van bestuur, hr en directie.  

• Als ze dagelijks een hele volle mailbox aantreffen, maakt dat wel duidelijk dat er echt iets moet 

gebeuren.  

• Je kan dit net zo lang volhouden tot de raad van bestuur serieus ingaat op jullie vraag.  

• Enige wat je hoeft te doen, is te zorgen dat je jouw (vaak) Kerstkaart verstuurt.  


